LISTE des courses :
Crumble a la carotte

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

INGREDIENTS :

(4PERS)

] 8 carottes bio de préférence
1 50g de beurre (doux ou salé)

1 100g de farine de sarrasin

. [J Les ingrédients que vous souhaitez en plus pour la garniture :
des herbes, des épices, de [’ail

______________________________________________________________________________________________________________________

Bonne Préparation !!
Et surtout ... Bon Appétit !

N’hésitez pas a mettre un commentaire sur le site
www.fan2cuisine.fr



